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‘ Kortars segitok képzése Zala megyében I

A Zala Megyei Rendor-fokapitanysag Nagykanizsai
Rendoérkapitanysaga 2004 o6ta, Zalaegerszegi Rend-
Orkapitanysaga 2006 ota szervezi kortars segitd kép-
z6 taborat. A Keszthelyi Rendérkapitanysag 2011-
ben, mig a Lenti Rendérkapitanysag 2012-ben csatla-
kozott a programhoz.

A kiindulasi pont az volt, hogy a fiatalok korében a
kortars hatas szerepe oriasi. A kamaszok igyekeznek
levalni a sziil6krdl, keresik sajat Gtjukat, mely kozben
sokkal inkabb hisznek a média altal sugallt ,,igazsag-
nak”, s a barati koriikben elhangzott ,,tuti’-nak, mint
a felnéttek vilagabol barkinek. A médidra sajnos
csekély hatasunk lehet, &m a fiatalok korében talalha-
tunk még olyan ifji emberkéket, akik egyrészt nem
idegenkednek az 1jt6l, masrészt szivesen segitenek
tarsaikon. Mindehhez azonban ki kellett talalni az
oktatasra egy olyan format, mely fiatalos, lendiiletes,
figyelemfelkeltd és erdsiti a kozosségi kohéziot.

A tabor szervezdinek el-
sOdleges szempontja az
volt, hogy a gyerekek az ('8
ott toltott id6 alatt minél AR
szélesebb korben kapjanak 9
valos ismereteket az élet-
ben rajuk leselkedd ve-|a
szélyhelyzetekrdl, mikoz-
ben nagyon jol érzik ma-f:
gukat, s mindekozben egy "
olyan csapat kovacsolodjon 0Ossze, akik barmikor
szdmithatnak egymadsra, s rajuk is barmikor szamit-
hatnak didktéarsaik.

Az otlet megvolt. A lelkes szakembergarda is gyor-
san Osszegyllt. Mar csak a sziikséges anyagi erdfor-
rasok megteremtése volt vissza, hiszen hiaba a lelke-
sedés, az ingyen munka, a gyerekeknek enni, inni,
aludni kell. Az évek soran szerencsés esetben palya-
zati Osszegekbdl, kevésbé szerencsés esetekben
szponzorok tamogatasabol tudtak lebonyolitani a
tabort.

A ,toborzas” a kezdetekben két fronton folyt. A biin-
megelézésben dolgozd kollegak jartak végig a 8. és
9. évfolyamos diakokat, illetve az ifjusagvédelmi
felelosoket és iskolai védondket kértiik arra, hogy
egyrészt plakatok segitségével népszertisitsék a ta-
bort. Manapsag mar sokkal konnyebb a helyzet: a
»régi kortarsak” folytdn mar szajhagyomany utjan

terjed a hir, s amint meghirdetésre kertil a tabor, jon-
nek az érdekl6dok.

A taborba jelentkezé gyerekek és sziileik szamara
szil6i értekezlettel kezd6dott a program, ahol bemu-
tatkoztak a fiatalokkal az egy hét soran foglalkozo, s
egyiitt él16 szakemberek, s elmondtak a feltételeket,
elvarasokat, lehet6ségeket szamukra.

A kistolmacsi tabor programja az évek soran az alab-
biak szerint alakult ki.

Az érkezés napjan ismerkedési jatékok soran vélet-
lenszertien (sorsolassal) harom csoportra osztjuk
Oket. A csoportok kapnak egy csoportvezetdt, aki az
el6z6 évi taborban kiképzett fiatal, s éves munkajat
kvazi ezzel jutalmazzak. Sotétedéskor indulnak a
csapatok a t6 kornyéki erdébe, ahol kiilonbozo jaté-
kos feladatokat kell megoldaniuk. A feladatokat v¢-
dondk, tazoltok, rendérok, polgari védelmisek, sar-
kanyhajosok, egyetemistak allitjak 6ssze szamukra, a
legfontosabb motivum az  egyiitt gondolko-
das/dolgozas a megoldasok soran. Ezzel a versennyel
megkezdddik a csoportok kozotti nemes versengés,
mely az egész hetet atoleli.

Masnap reggel — forgdszinpad szeriien — megkezddd-
nek a kiscsoportos formaban torténd oktatasok. Az
els6 csoportban dnismereti tréning folyik, a masodik
csoportban szexedukacios és kommunikacios ismer-
teket kapnak a fiatalok, mig a harmadik csoportban
biintet6jogi és drogprevencios eldadast hallgathatnak.
Természetesen nem szigoruan vett eléadasokrdl be-
sz€liink, sokkal inkabb jatékosan, interaktiv forma-
ban, vitakkal megspékelve, szituacios jatékokon ke-
resztiil bemutatott ismeretanyag atadasarol.

Ebéd utan — kora
délutanonként — a &
gyerekek a tarsszer- SHSESS
vekkel ismerkedhet- =
nek meg. Latvanyos &

bemutatdkkal érkez-
nek a rendorok, tiz-
oltok, mentdszolga-
lat és katasztrofave-
delem szakemberei.

Jo id6 esetén ezt a programot fiirdés, rossz idében —
sajnos mostanaban ebbdl jutott tobb — kiilonbozd
jatékos csoportfeladatok megoldasa koveti.
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Vacsora utan sem unatkozhatnak a fiatalok — koroszta-
lyukban az unalom a legfobb forrasa a biinnek —, ekkor
a Voroskereszt, Csaladsegité és Gyermekjoléti Koz-
pont, Cigany Kisebbségi Onkormanyzat, egyhazak
képviseldivel folytathatnak kotetlen beszélgetést. Este
9 koriil mar tényleg csak a szérakozds marad: k6zos
éneklés, gitarozas, jatékok, karaoke.

Egy napra a
rackeresztiri PR
drogrehabilita-
cios intézet
gondozottjait
is meghivjak a =
gyerekek kozé g
annak érdeké-
ben, hogy a
fiatalok olyan
emberekt6] N
halljak a drogkamer kiilonbozo utjait, akik valdban
megjartak a poklot, s igy sokkal hitelesebb, személye-
sebb, emberkdzelibb informaciot kapjanak a kabito-
szer veszélyeirdl. E program altalaban a legsikeresebb,
legnépszeriibb a hét folyaman.

A hét elteltével a didkoknak szamot kell adni a tabor-
ban megszerzett tudasukrol: egy altaluk szabadon va-
lasztott témakorben 10 perces eldéadast mutatnak be
tarsaiknak (el6tte természetesen a csoportvezetok és a
»tanarok” segitenek a felkésziilésben). Azért valasztot-
tak ezt a megoldast, mert az iskolakban egyrészt na-
gyon kevés lehetdség van a szobeli megnyilvanulasok-
ra, masrészt nem art, ha a gyerekek megtanulnak 6nal-
léan anyagot gytjteni (nem az Internetrdl olloznak
csak), céliranyos kérdéseket feltenni, egy eldadast
megszerkeszteni, majd bemutatni.

A prezentaciok végén a felnottek értékelik az elhang-
zottakat ismeretanyag és eléadasmod szempontjabol.
Egy-egy értékelésbol tanulhatnak a tarsaik, illetve sajat
maga is. Sokaknak taldn keménynek tiinik ez a rend-
szer, de jO, ha a gyerekek érzik, hogy ennek a tdbornak
van sulya, igy sokkal inkabb értékelik a tabor végén
kapott oklevelet is, hiszen megdolgoztak érte.

Az utols6 nap délutanja az esti bulira valo felkésziilés
jegyében zajlik. Még tart a csoportverseny, igy van
tétje annak, hogy minél szinvonalasabb csoportmiisor-
ral késziiljenek az esti zaro-bemutatojukra.

A csoportok bemutatdja utan jon az iinnepélyes tabor-
zaras, oklevelek atadasa, csoportverseny eredményé-
nek kihirdetése, ajandékok (egyéni és csoport) atadasa,
tanchaz, majd a hajnalig tart6 buli, ahova természete-
sen meghivast kapnak a régi kortarssegitdk is.

A taborban kiképzett fiatalok egész évben nagy segit-
séget jelentenek a renddrkapitanysagok munkajaban.
Az idegenforgalmi szezonban Nagykanizsa térségé-
ben — dnkéntesen — két helyszinen is vagyonvédelmi
jarérszolgalatot teljesitenek: Zalakaroson a belvaros-
ban és a strandflirdd teriiletén hivatdsos renddrrel
egyiitt a Blinmegel6zési Irodaban dolgoznak, mig a
nagykanizsai strandfiirdén 6nalldan, a strand dolgo-
zoinak feliigyelete mellett vigyaznak az értékekre.
Munkajuknak kézzelfoghatdo eredménye, hogy mig
6k a strandokon voltak, nem tortént lopas a teriileten.
Zalaegerszegen ugyancsak a fiird6zok értékeire vi-
gyaznak az idegenforgalmi szezonban.

A tanév megkezdésével sem hagyjak magukra a kor-
tarssegitOket a rendérok. Egyrészt havonta egy alka-
lommal talalkozot szerveznek szamukra, ahol téma-
hoz kapcsolodo filmeket nézhetnek meg, kommuni-
kacios és egyéb Uj ismereteket kapnak, karacsonyi
diszkot szerveznek szamukra. Ok pedig tovabb segi-
tik a binmegel6zési munkat: eléadasokat tartanak a
korosztalyuknak, emellett altalanos iskolakban. Szo-
rolapoznak Mindenszentek, illetve a karacsonyi, hus-
véti nagybevasarlasok idején, vagyonvédelmi jaror-
szolgalatot latnak el a frekventalt teruleteken Egyik
legfontosabb része a ,,munkajuknak”
szik, ha a valaki
a kornyezetiik-
ben bajba keriil,
igyekeznek :
megoldast talal-
ni, s ha nem|
megy, batran
kérik a segitd
szervezetek koz-
remiikddéseét.

A tervek kozott szerepel, hogy a kiképzett fiatalok
egy részét — pedagogusokkal kozdsen - medidtornak
képezziik ki annak érdekében, hogy az iskolan beliili
konfliktusok a lehetd legmegnyugtatobb megolda-
sokkal zarddjanak mindenki szempontjabol. Ehhez
palyazatot nyujtanak be a varosi dnkormanyzatokkal
kozosen a kapitanysagok.

Tervezziik, hogy a taborok és az irodék idény nyaron

is szolgaljak a nyaralok nyugalmat. Ehhez azonban
tovabbi eréforrasok felkutatasa sziikséges.

Zala Megyei Rendor-fokapitanysag




